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প্রতিষ্ঠাদিবসের উপ্ুদ্েত 


প্রতিষ্ঠাদিবসের উপদেশ 


“হে সৌম্য মানবকগণ, অনেককাল পূর্বে আমাদের এই 
দেশ, এই ভারতবর্ষ, সকল বিষয়ে যথার্থ বড়ো ছিল-_ 
তখন এখানকার লোকের! বীর ছিলেন; তারাই আমাদের 
পূর্বপুরুষ 

যথার্থ বড়ো কাকে বলে। আমাদের পূর্বপুরুষের! 
কী হলে আপনাদের বড়ো মনে করতেন? আজকাল 
আমাদের মনে তীদের সেই বড়ে! ভাবটি নেই বলেই 
ধনকেই আমরা বড়ো হবায় উপায় মনে করি, ধনীকেই 
আমরা বলি বড়োমানুষ | তারা তা বলতেন না। তাদের 
মধ্যে সবচেয়ে ধারা বড়ো ছিলেন সেই ত্রাহ্গণরা ধনকে 
তুচ্ছ করতেন । তাঁদের ধেশভূষা বিলাসিতা কিছুই ছিল 
না। অথচ বড়ো বড়ো বাজারা এসে তাদের কাছে মাথা 
নত করতেন । 

যে মানুষ কাপড়চোপড় জুতোছাতা নিয়ে নিজেকে 
বড়ো মনে করে, ভেবে দেখো দেখি সে কত ছোটে] 
জুতো কি মানুষকে বড়ো করতে পারে। দামি জুতো 
দামি কাপড় কি আমাদের কোনে গুণের পরিচয় দেয়। 


আমাদের প্রাচীনকালে যেসব খধিদের পাঁয়ে জুতো ছিল 
না, গায়ে পোশাক ছিল না, তাঁরা কি সাহেবের বাড়ির 
জুতো এবং বিলাতি দোকানের কাপড় পরা আমাদের 
চেয়ে অনেক বড়ো ছিলেন না । আজ যদি আমাদের সেই 
যাঁজ্ববন্ধ্য, সেই বশিষ্ঠ খষি খালি গায়ে খালি পায়ে তাদের 
সেই জ্যোতির্ময় দৃষ্টি, তাদের সেই পিঙ্গল জটাভার নিয়ে 
আমাদের মাঝখানে এসে দীডান, তাহলে সমস্ত দেশের 
মধ্যে এমন কোন্‌ রাজা এমন কত বড়ো সাহেব আছেন 
যিনি তার জুতো ফেলে দিয়ে মাথার তাজ নামিয়ে, সেই 
দরিদ্র ব্রাহ্মণের পায়ের ধুলা নিয়ে নিজেকে কৃতার্থ না মনে 
করেন। আজ এমন কে আছে যে তার গাড়ি জুড়ি 
অট্টালিকা এবং সোনার চেন নিয়ে তাদের সামনে মাথা 
তুলে ধ্ীড়াতে পারে। 

তারাই আমাদের পিতাঁমহ ছিলেন, সেই পৃজ্য 
ব্রা্ষণদের আমরা নমস্কার করি । কেবল মাথা নত ক'রে 
নমস্কার করা নয়-- তারা যে শিক্ষা দিয়েছেন তাই গ্রহণ 
করি,তীরা যে দৃষ্টান্ত দিয়েছেন তার অনুসরণ করি। তাদের 
মতে! হবার চেষ্টা করাই হচ্ছে তাদের প্রতি ভক্তি করা । 

তারা বড়ো হয়েছিলেন কী গুণে। তাঁরা সত্যকে 
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সকলের চেয়ে বড়ো বলে জানতেন-- মিথ্যার কাছে তান 
মাথা নিচু করেন নি। সত্য কী তাই জানবার জন্যে সমস্ত 
জীবন তারা কঠিন তপস্যা করতেন--+ কেবল আমোঁদ- 
প্রমৌদ করেই জীবনটা কাটিয়ে দেওয়া তাঁদের লক্ষ্য ছিল 
না। যাঁতে সত্য জানবার কিছুমাত্র ব্যাঘাত করত তাঁকে 
তাঁরা অনায়াসে পত্রিত্যাগ করতেন । মনে সত্য জানবার 
অবিশ্রীম চেষ্টা করতেন, মুখে সত্য বলতেন, এবং সত্য 
বলে ঘা জানতেন কাজেও তাই পালন করতেন, সেজন্তে 
কাউকে ভয় করতেন না। আমরা টীকাকড়ি জুতোছাতা! 
পাবার জন্যে যেরকম গ্রাণপণ খেটে মরি, তীরা সত্যকে 
পাঁবার জন্যে তাঁর চেয়ে অনেক বেশি কষ্ট স্বীকার করতেন। 
সেইঙ্ন্তে তারা আমাদের চেয়ে অনেক বেশি বড়ো 
ছিলেন । 

তীরা অভয় ছিলেন, ধর্ম ছাড়া আর-কিছুকেই ভয় 
করতেন না। তাদের মনের মধ্যে এমন একটি তেজ ছিল, 
সর্বদাই এমন একটি আনন্দ ছিল যে, তাঁরা কোনো রাঁজা- 
মহীরাজার অন্যায় শাসনকে গ্রাহা করতেন ন এমনকি, 
মৃত্যুকেও তারা ভয় করতেন নাঁ। তারা এটা বেশ 
জানতেন ষে তাদের কাছ থেকে কেড়ে নেবার তো কিছু 


নেই-- বেশভূষা ধনসম্পদ গেলে তো তাদের কোনো 
ক্ষতিই হয় না। তাদের যাকিছু আছে সব মনের মধ্যে । 
তারা যে সত্য জানতেন তা তো দস্থ্য কিন্বা রাজা হরণ 
করতে পারত না। তারা নিশ্চয় জানতেন মৃত্যু ভয়ের 
বিষয় নয়। মৃত্যুতে এই শবীরট! মাত্র যায়, কিন্ত অন্তরের 
জিনিস যায় না। 

তাঁরা সকলের মঙ্গলের জন্যে ভালোর জন্যে চিন্তা 
করতেন, কিসে সকলের ভালে! হবে সেইটে তারা ধ্যান 
করতেন এবং যাতে ভালো হয় সেইটে তারা ব্যবস্থা 
করতেন । কার কী করা উচিত সেইটে সকলে তাঁদের 
কাছে জানতে আসত । কিসে ঘরের লোকের মঙ্গল হয় 
তাই জানবার জন্য গৃহস্থ লোকেরা তীদের কাছে আসপ৩-_ 
কিসে প্রজাদের ভালো হয় তাই পরামর্শ নেবার জন্ঘে 
রাজারা তাঁদের কাছে আসত। পৃথিবীর সকলের 
ভালোর জন্য তারা সমস্ত আমোদপ্রমোদ সমস্ত বিলাসিতা 
ত্যাগ করে চিন্তা করতেন । 

কিন্তু তখন কি কেবল ব্রাহ্মণ-খধিরাই ছিলেন। তা 
নয়। রাজারাঁও ছিলেন, রাঁজার সেম্যসামস্ত ছিল। 
রাজ্যের প্রয়োজনে তাদের যুদ্ধবিগ্রহ করতে হত । কিন্তু 
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যুদ্ধের সময়েও তারা ধর্ম তুলতেন না । যে-লোকের হাতে 
অস্ত্র নেই তাঁকে মারতেন ন!) শরশীপন্নকে ব্ধ করতেন 
না, রথের উপর চড়ে নীচের লোকদের উপর অস্ত্র চালা 
তেন না। সৈম্তে-সৈহ্ৈই যুদ্ধ চলত, কিন্তু শত্রুপক্ষের 
দেশের নিরীহ প্রজাদের ঘরছুয়োর জালিয়ে দিতেন না| 
বাজার ছেলের ঘখন বড়ো বয়স হত তখন রাজা আপনার 
সমস্ত টাকাকড়ি বাঁজত্ব ছেলের হাতে দিয়ে সত্য জানবার 
জন্য, ঈশ্বরের প্রতি সমস্ত মন দেবার জন্যে বনে চলে 
যেতেন। তখন আর তাদের হীরা-মুক্তো ছাতাজুতে। 
লোকজন কিছুই থাঁকত না। রাঁজ্যশ্বর রাজ! ভিক্ষাপাত্র 
হাতে নিয়ে দ্রীনহীনের মতো সমস্ত ছেড়ে যেতেন। তাঁর! 
জানতেন রাজ্য টাঁকাকড়ি বাইরের জিনিস, তাতেই ষে 
মানুষ বড়ো হয় তা নয়, বড়ো হবার জিনিস ভিতরে । 
তবে ধর্মনিয়মমতে রাজত্ব করা রাজার কর্তব্য, সুতরাং 
সেজন্যে প্রাণ দ্রেওয়। দরকার হলে তাঁও দিতেন-__ কিন্তু 
যুবরাজ বড়ো হয়ে উঠলে যখন সে কর্তব্যের শেষ হয় তখন 
আর তারা রাজত্ব আকড়ে ধরে পড়ে থাকতেন না । 
গৃহস্থদেরও এরকম নিয়ম ছিল। যখন জ্যেষ্ঠ পুত্র 
বড়ো হয়ে উঠত তখন তারই হাতে সমস্ত সংসার. দিয়ে 
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তাবা দরিদ্র বেশে তপস্যা করতে চলে যেতেন। যতদিন 
ংসারে থাকতে হত ততদিন প্রাণপণে তারা সংসারের 

কাজ করতেন। আত্মীয় স্বজন প্রতিবেশী অতিথি 
অভ্যাগত দরিদ্র অনাথ কাউকেই ভুলতেন নাঁ- 
প্রাণপণে নিজের স্থখ নিজেরু স্বার্থ দূরে রেখে 
তাদেরই সেবা করতেন-_ তার পরে সময় উত্তীর্ণ হলেই 
আর ধনসম্পদ ঘ্রছুয়ারের প্রতি তাকাতেন না! 

তখন ধারা বাণিজ্য করতেন তীদেরও ধর্মপথে 
সত্যপথে চলতে হত । কাউকে ঠকানো, অন্যায় স্থ্দ্ 
নেওয়া, কপণের মতো! সমস্ত ধন কেবল নিজের জন্যেই 
জড়ে! করে রাখা, এ তাদের দ্বারা হত না । 

ধারা রাজত্ব করতেন, ষারা বাশিজা করতেন, ধারা 
কর্ম করতেন, তাদের সকলের জন্যই ব্রাহ্মণের! চিন্তা 
করতেন । যাতে সমাঁজে ধর্ম থাকে, সত্য থাকে, শৃঙ্খলা 
থাকে, যাতে ভালো হয়, এই তাদের একাস্ত লক্ষ্য ছিল। 
সেইজন্য তাদের আদর্শে তাদের উপদেশে তখনকার সকল 
লোঁকেই ভালো হয়ে চলতে পারত । সমস্ত সমাজের মধ্যে 
সেইজন্তে এত উন্নতি এত শ্রী ছিল৷ 

সেই তখনকার ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয় বৈশ্যের। যে-শিক্ষা যে- 


ব্রত অবলম্বন করে বড়ো হয়ে উঠেছিলেন, বীর হযে 
উঠেছিলেন, সেই শিক্ষা! সেই ব্রত গ্রহণ করবার জন্যেই 
তোমাদের এই নির্জন আশ্রমের মধ্যে আমি আহ্বান 
করেছি। তোমরা আমার কাছে এসেছ-- আমি সেই 
গ্রাচীন খধিদের সত্যবাক্য তাঁদের উজ্জঞরণ চরিত মনের 
মধ্যে সর্বদা ধারণ করে রেখে তোমাদের সেই মহাঁ- 
পুরুষদের পথে চালন! করতে চেষ্টা করব-- ামাদের 
ব্রতপতি ঈশ্বর আমাকে সেই বল সেই ক্ষমতা দান 
করুন। যদি আমাদের চেষ্টা সফল হয় তবে তোমরা 
প্রত্যেকে বীরপুরুষ হয়ে উঠবে__ তোমরা ভয়ে কাতর হবে 
না, দুঃখে বিচলিত হবে না, ক্ষতিতে অ্রিয়মীণ হবে না» 
ধনের গর্বে স্বীত হবে না; মৃত্যুকে গ্রাহ্হ করবে না 
সত্যকে জানতে চাইবে, মিথ্যাকে মন থেকে কথা থেকে 
কাঁজ থেকে দূর করে দেবে, সর্বদা জগতের সকল স্থানেই 
মনে এবং বাইরে এক ঈশ্বর আছেন এইটে নিশ্চয় 
জেনে আনন্দমনে সকল দুষ্বর্ম থেকে নিবৃত্ত থাকবে । 
কর্তব্যকর্ম প্রাণপণে করবে, সংসারের উন্নতি ধর্মপথে থেকে 
করবে, অথচ যখন কর্তব্যবোধে ধনসম্পদ ও সংসার ত্যাগ 
করতে হবে তখন কিছুমাত্র ব্যাকুল হবে না । তাহলে 


৯৯ 


তোমাদের দ্বারা ভারতবর্ষ আবার উজ্জল হয়ে উঠবে -_ 
তোমরা যেখানে থাঁকবে সেইখানেই মঙ্গল হবে, তোমরা 
সকলের ভালো করবে এবং তোমাদের দেখে সকলে ভালো 
হবে। 
আমাদের পৃবপুরুষেরা কিরূপ শিক্ষা ও ব্রত অবলম্বন 
করতেন? তারা বাল্যকালে গৃহ ছেড়ে নিজনে গুরুর 
বাড়িতে যেতেন । সেখানে খুব কঠিন নিয়মে নিজেকে 
যত করে থাকতে হত। গুরুকে একাস্তমনে ভক্তি 
করতেন, গুরুর সমস্ত কাজ করে দিতেন। গুরুর জন্তে 
কাঠ কাটা, জল তুলে আনা, তার গোরু চরানো তার জন্যে 
গ্রাম থেকে ভিক্ষে করে আনা, এইসমন্ত তাদের কাজ হিল, 
তা তীরা যত বড়ো ধনীর পুত্র হোন-না। শরীর-মনকে 
একেবারে পবিত্র রাখতে ইবে-- তীদের শরীরে ও মলে 
কোনো-রকম দোষ একেবারে স্পর্শ করত না। গেরুয়া 
বস্ত্র পরতেন, কঠিন বিছানায় শুতেন, পায়ে জুতো নেই, 
মাথায় ছাতা নেই__ সাজসজ্জা! বড়োমানুষি কিছুমাত্র 
নেই । সমস্ত মন্রে সমস্ত চেষ্টা কেবল শিক্ষালীভে, কেবল 
সত্যের সন্ধানে, কেবল নিজের দুপ্রবৃত্তি-দমনে, নিজের 
ভালো গুণকে ফুটিয়ে তুলতে নিযুক্ত থাকত। 


৯ 


তোমাদের সেইরকম কষ্ট স্বীকার করে সেই কঠিন 
নিয়মে, নকলপ্রকার বড়োমানুষিকে তুচ্ছ করে দিয়ে এখানে 
গুরুগৃহে বাপ করতে হবে। গুরুকে সবতোভাবে শ্রদ্ধা 
করবে, মনে বাক্যে কাজে তাঁকে লেশমীত্র অবজ্ঞা করবে 
না। শরীরকে পবিত্র করে রাখবে-- কোনো দোষ যেন স্পর্শ 
না কবে। মনকে গুরু-উপদেশের সম্পূর্ণ অধীন করে রাখবে । 

আজ থেকে তোমরা সত্যব্রত গ্রহণ করলে । মিথ্যাকে 
কায়মনোবাক্যে দূরে রাখবে । প্রথমত সত্য জানবার জন্ 
সবিনয়ে সমস্ত মন বুদ্ধি ও চেষ্টা দীন করবে, তার পরে যা 
সত্য ব'লে জাঁনবে তা নির্ভয়ে সতেজে পালন ও ঘোৌঁষণ 
কববে। 

আজ থেকে তোমাদের অভয়ত্রত | ধর্মকে ছাড় 
জগতে তোমাদের ভয় করবার আর কিছুই নেই । বিপদ 
না, মৃত্যু না, কষ্ট না কিছুই তোমাদের ভয়ের বিষয় 
নয়। সর্বদা দিবারাত্রি প্রফুল্লচিত্তে প্রসন্নমুখে শ্রদ্ধার সঙ্গে 
সত্য-লাভে ধর্ম-লাভে নিযুক্ত থাকবে। 

আজ থেকে তোমাদের পুণ্যব্রত। যাঁকিছু অপবিত্র 
কলুষিত, যাঁকিছু প্রকাশ করতে লজ্জা বৌধ হয়, তা সর্ধ- 
প্রত্তে প্রাণপণে শরীর-মন থেকে দূর করে প্রভাতের 


১৩ 


শিশিরসিক্ত ফুলের মতো পুণ্যে ধর্মে বিকশিত হয়ে থাকবে। 

আজ থেকে তোমাদের মঙ্গলত্রত । যাঁতে পরস্পরের 
ভালো হয় তাই তোমাদের কর্তব্য | সেজন্যে নিজের স্থখ 
নিজের স্বার্থ বিসর্জন | 

এক কথায় আজ থেকে তোমাদের বর্ম ব্রত | এক ব্রহ্ম 
তোমাদের অন্তরে বাহিরে সর্বদা সকল স্থানেই আছেন । 
তীর কাছ থেকে কিছুই লুকোবাঁর জো নেই । তিনি 
তোমাদের মনের মধ্যে স্তব্ধ হয়ে দেখছেন | .যখন যেখানে 
থাক, শয়ন কর, উপবেশন কর, তীর মধ্যেই আছ, তার 
মধ্যেই সঞ্চরণ করছ । তোমার সর্বাঙ্গে তীর স্পর্শ রয়েছে 
_- তোমার সমস্ত ভাবন1 তারই গোঁচরে রয়েছে । তিনিই 
তোমাদের একমাত্র ভয়,তিনিই তোমাদের একমাত্র অভয় । 

প্রতাহ অন্তত একবার তাকে চিন্তা করবে । তাঁকে 
চিস্তা করবার মন্ত্র আমাদের বেদে আছে। এই মন্তু 
আমাদের খধির! দ্বিজের প্রত্যহ উচ্চারণ ক'রে জগদীশ্বরের 
সম্মুখে দণ্ডায়মান হতেন। সেই মন্ত, হে সৌম্য, তুমিও 
আমার সঙ্গেসঙ্গে একবার উচ্চারণ করো : 

ও ভূর্ত,বঃ স্বঃ তৎ্সবিতুর্বরেণ্যং ভর্গো দেবস্ত ধীমহি 

ধিয়ো য়ো! নঃ গ্রচোদয়াৎ। 


৯৪ 


১৩০৮ সালের ণই পৌষ আশ্রমবিগ্ালয়ের প্রতিষ্ঠাদিবসে 
রবীন্দ্রনাথ ছাত্রগণের প্রতি যে উপদেশ দেন তাহা 
সমসাময়িক তৰবোৌধিনী পত্রিকায় (মাঘ ১৮২৩ শক ) 
শিম্তিনিকেতনে একাদশ সান্বংসরিক ব্রন্মোৎমব+-বিবরণের 
অন্তর্গত হইয়া প্রকাশিত হয়। পসর্বপ্রথমে ভক্তি- 
ভাজন শ্রীযুক্ত বাবু সত্যেন্দ্রনীথ ঠাকুর বিদ্যালয় সম্বন্ধে 
কিছু বলিলেন। পরে অদ্ধাস্পদ শ্রীযুক্ত রবীন্দ্রনাথ 
ঠাকুর মানবকদিগকে ত্রহ্গচর্যে দীক্ষিত করিলেন ।, 
উপদেশান্তে “বক্তা গায়ত্রী মন্ত্র ব্যাখ্যা করিয়! ছাঁত্রদ্দিগকে 
বুঝাইয়া দিলেন 1 

উপদেশটি পূর্বে শ্রীন্লধীরচন্দ্র কর প্রণীত শশাস্তি- 
নিকেতনে ৭ই পৌষ গ্রন্থে (১৩৩৬) পুনমুর্দ্রিত 
হইয়াছিল । 


প্রথম কার্যপ্রণালী 





প্রথম কার্যপ্রণালী 

বিনয়সম্ভীষণমেতং-_ 

আপনার প্রতি আমি যে ভারু অর্পণ করিয়াছি 
আপনি তাহা ব্রতত্বরূপে গ্রহণ করিতে উদ্যত হইয়াছেন, 
ইহাতে আমি বড়ো আনন্দলাভ করিয়াছি । একাস্তমনে 
কামনা করি, ঈশ্বর আপনাকে এই ব্রতপালনের বল ও 
নিষ্ঠা দান করুন। 

আমি আপনাকে পূর্বেই বলিয়াছি, বালকদিগের 
অধ্যয়নের কাল একটি ব্রতযাপনের কাল । মনুয্যত্বলাভ 
স্বার্থ নহে পরমার্থ_ ইহা আমাদের পিতামহেরা 
জানিতেন। এই মন্ুষ্ত্বলাভের ভিত্তি যে শিক্ষা তাহাকে 
তাহারা ব্রহ্মচ্যব্রত বলিতেন। এ কেবল পড়া মুখস্থ করা 
এবং পরীক্ষায় উত্তীর্ণ হওয়া নহে--- সংযমের দ্বারা 
ভক্তিশ্রদ্ধার দ্বারা, শুচিতা দ্বারা একাগ্র নিষ্ঠা দ্বারা 
সংসারাশ্রমের জন্য এবং সংসারাশ্রমের অতীত ত্রন্মের 
সহিত অনন্ত ঘোগ সাধনের জন্য প্রস্তত হইবার সাধনাই 
ব্রদ্ষচ্য ব্রত ৷ 

ইহা! ধর্মব্রত ৷ পৃথিবীতে অনেক জিনিসই কেনাঁবেচার 


৯৪) 


সামগ্রী বটে, কিন্তু ধর্ম পণ্যদ্রব্য নহে। ইহা এক পক্ষে 
মঙ্গল ইচ্ছার সহিত দান ও অপর পক্ষে বিনীত ভক্তির 
সহিত গ্রহণ করিতে হয়। এইজন্ প্রাচীন ভারতে শিক্ষা 
পণ্যদ্বব্য ছিল নাঁ। এখন ধাহারা শিক্ষা দেন তাহার! 
শিক্ষক, তখন ধাহার! শিক্ষা দিতেন তাহারা গুরু ছিলেন । 
তাহারা শিক্ষার সঙ্গে এমন একটি জিনিস দিতেন যাহা 
গুরুশিষ্কের আধ্যাত্মিক সম্বন্ধ ব্যতীত দীনপ্রতিগ্রহ 
হইতেই পারে না। : 

ছাত্রদিগের সহিত এইরূপ পারমাথিক সন্বন্ব স্থাপনই 
শান্তিনিকেতন ব্রহ্মবিদ্যালয়ের মুখ্য উদ্দেশ্য । কিন্তু এ 
কথা মনে বাঁখা আবশ্যক যে, উদ্দেশ্য যত উচ্চ হইবে 
তাহার উপায়ও তত দুরূহ ও দুর্লভ হইবে। এসব 
কার্য ফরমীসমতো চলে না । শিক্ষক পাওয়া যায়, গুরু 
সহজে পাওয়া যায় না। এইজন্য যথাসম্ভব লক্ষ্যের 
প্রতি দৃষ্টি রাখিয়া ধের্যের সহিত স্থযৌগের প্রতীক্ষা 
করিতে হয়। সমস্ত অবস্থা বিবেচনায় যতটা মঙ্গলপাঁধন 
সম্ভবপর তাহাই শিরোধার্ধ করিয়া লইতে হইবে এবং 
নিজের অযোগ্যতা স্মরণ করিয়া নিজেকে প্রত্যহ সাধনার 
পথে অগ্রসর করিতে হইবে । 


ও 


মঙ্গলব্রত গ্রহণ করিলে বাধাবিরৌধ-অশান্তির জন্য 
মনকে প্রস্তুত করিতে হয়-_- অনেক অন্যায় আঘাতও 
ধৈর্যের সহিত সহা করিতে হইবে । সহিষুতা ক্ষমা ও 
কল্যাণভাঁবের দ্বার! সমস্ত বিরোধ-বিপ্লবকে জয় করিতে 
হইবে। 

ত্রহ্মবিদ্যালয়ের ছাত্রগণকে স্বদেশের প্রতি বিশেষ- 
রূপে ভক্তিশ্রদ্ধাবান্‌ করিতে চাই । পিতামীতীয় যেরূপ 
দেবতার বিশেষ আবির্ভীব আছে-_ তেমনি আমাদের 
পক্ষে আমাদের স্বদেশে, আমাদের পিতৃপিতামহদিগের 
জন্ম ও শিক্ষা স্থানে দেবতার বিশেষ সত্তা আছে। 
পিতামাতা যেমন দেবতা তেমনি স্বদেশও দেব্তী। 
স্বদেশকে লঘুচিত্ত অবজ্ঞা, উপহাস, ঘ্বণা- এমনকি, 
অন্ান্ত দেশের তুলনায় ছাত্ররা যাহাতে খর্ব করিতে না 
শেখে দে দিকে বিশেষ দৃষ্টি রাখিতে চাই । আমাদের 
স্বদেশীয় প্রকৃতির বিরুদ্ধে চলিয়া আমরা কখনও সার্থকতা! 
লাভ করিতে পারিব না। আমীদের দেশের যে বিশেষ 
মহত্ব ছিল সেই মহত্বের মধ্যে নিজের প্রকৃতিকে পূর্ণতা 
দান করিতে পারিলেই আমরা যথার্থভীবে বিশ্বজনীনতাঁর 
মধ্যে উত্তীর্ণ হইতে পারিব-- নিজেকে ধ্বংস করিয়া অন্তের 
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সহিত মিলাইয়া দিয়া কিছুই হইতে পাঁরিব না-- 
অতএব, বরঞ্চ অতিবিক্তমীত্রায় স্বদেশাচারের অনুগত 
হওয়া ভালো! তথাপি মুগ্ধভাবে বিদেশীর অচ্করণ করিয়া 
নিজেকে কৃতীর্থ মনে করা কিছু নৃহে। 

্রন্মচধ-ব্রতে ছাত্রদিগকে কাঠিন্য অভ্যাস করিতে 
হইবে । বিলাস ও ধনাভিমান পরিত্যাগ করিতে হইবে। 
ছাত্রদের মন হইতে ধনেত গৌরব একেবারে বিলুপ্ত 
করিতে চাই । যেখানে তাহার কোনো লক্ষণ দেখা 
যাইবে সেখানে তাহা একেবারে নষ্ট করা কর্তব্য হইবে। 
আমার মনে হইয়াছে ,. র পুত্র, .ব শৌখিন জ্রব্যের 
প্রতি কিঞ্চিং আসক্তি আছে-- সেটা দমন করিতে 
হইবে। বেশভৃষা সম্বন্ধে বিলাসিতা পরিত্যাগ করিতে 
হইবে। কেহ দারিজ্যকে যেন লঙ্জীজনক দ্বণাজনক ন! 
মনে করে। অশনে বসনেও শৌখিনতা দূর করা চাই। 

দ্বিতীয়ত নিষ্ঠা । উঠা বস! পড়া লেখা আ্বান আহার ও 
সর্বপ্রকার পরিচ্ছন্নতা ও শুচিতা সম্বন্ধে সমস্ত নিয়ম একাস্ত 
দৃঢ়তার সহিত পালনীয় । ঘরে বাহিরে শধ্যায় বসনে ও 
শরীরে কোনোপ্রকার মলিনতা প্রশ্রয় দেওয়া না হয়। 
যেখানে কোনে ছাত্রের কাপড় কম আছে সেখানে সে 
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যেন কাপড়-কাঁচা সাবান দিয়া স্বহন্তে প্রত্যহ নিজের 
কাপড় কাচে-- ও ব্যবহার্য গাড়ু মাজিয়া পরিক্ষার বাখে। 
এবং ঘরের যে অংশে তাহার বিছানা কাপড়চোপড় ও 
বই প্রভৃতি থাকে সে অংশ যেন প্রত্যহ যথাসময়ে ঘথা- 
নিয়মে পরিষ্কার তকৃতকে করিয়া বাথে। ছেলেরা প্রত্যহ 
পর্যায়ক্রমে তাহাদের অধ্যাপকদের ঘরও পরিফার করিয়। 
গুছাইয়া রাখিলে ভালো হয়। অধ্যাপকদের সেবা কর 
ছাত্রদের অবশ্যকর্তব্যের মধ্যে নির্ধারিত করা চাই । 
তৃতীয়ত ভক্তি। অধ্যাপকদের প্রতি ছাত্রদের 
নিবিচারে ভক্তি থাকা চাঁই। তাহারা অন্যায় করিলেও 
তাহা বিনা বিদ্রোহে নম্রভাবে সহা করিতে হইবে। 
কোনো মতে তীহাঁদের সমীলৌচনা বা নিন্দায় যোগ দিতে 
পারিবে না। অধ্যাপকের যদি কখনো পরস্পরের সমা- 
লোচনায় প্রবৃত্ত হন বে সে সময়ে কোনো ছাত্র 
সেখানে উপস্থিত না থাকে ততপ্রতি যত্ববান হইতে 
হইবে । কোনো অধ্যাপক ছাত্রদের অমক্ষে অন্ত 
অধ্যাঁপকদের প্রতি অবজ্ঞীজনক ব্যবহার, অসহিষ্ণুতা বা 
বোষ প্রকাশ না করেন সে দিকে সকলের মনোযোগ 
থাকা কর্তব্য | ছাত্রগণ অধ্যাপকদিগকে প্রত্যহ প্রণাম 
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করিবে। অধ্যাপকগণ পরস্পরকে নমস্কার করিবেন । 
পরম্পরের প্রতি শিষ্টাচার ছাত্রদের নিকট যেন আদর্শ 
গ্বরূপ বিদ্যমান থাকে । 

বিলাসত্যাগ, আত্মসং্যম, নিয়মনিষ্ঠা, গুরুজনে ভক্তি 
সম্বন্ধে আমাদের দেশের প্রাচীন আদর্শের প্রতি ছাত্রদের 
মনোযোগ অনুকুল অবসরে আকর্ষণ করিতে হইবে । 

ধাহারা (ছাত্র বা অধ্যাপক) হিন্দুসমাজের সমস্ত 
আচার যথাষথ পালন করিতে চাঁন তাহাদিগকে কোনো- 
প্রকারে বাধা দেওয়া বা বিদ্রপ করা এ ব্রিষ্ভালয়ের 
নিয়মবিরুদ্ধ | রষ্ধনশালায় বা আহারস্থানে হিন্দু-আচার- 
বিরুদ্ধ কোনো অনিয়মের দ্বারা কাহাকেও কেশ দেওয়া 
হইবে না। 

আহ্িক। ছাত্রদিগকে গায়স্রীমন্ত্র মুখস্থ করাইয়া 
বুঝাইয়া দেওয়া হইয়া থাকে । আমি যে ভাবে 
গায়ত্রী ব্যাখ্যা করি তাহা সংক্ষেপে নিয়ে লিখিলাম : 

ও ভূর্ভ,বঃ স্ব:-- 

এই অংশ গায়ত্রীর ব্যাহ্ৃতি নীমে খ্যাত। চারি 
দিক হইতে আহরণ করিয়া আনার নাম ব্যাহৃতি | প্রথম 
ধ্যানকালে ভূলোক ভূবলৌক ও স্বলোক অর্থাৎ সমস্ত 
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বিশ্বজগংকে সনের মধ্যে আহরণ করিয়া আনিতে হইবে 
-- তখনকার মতো মনে করিতে হইবে আমি সমস্ত 
বিশ্বজগতের মধ্যে ধাড়াইয়াছি_ আমি এখন কেবলমাত্র 
কোনো বিশেষ দ্রেশবাপী নহি । বিশ্বজগতের মধ্যে 
দাঁড়াইয়া বিশ্বজগতের যিনি সবিতা যিনি হৃষ্টিকর্তা 
তাভারই বরণীয় জ্ঞান ও শক্তি ধ্যান করিতে হইবে। 
মনে করিতে হইবে এই ধারণাতীত বিপুল বিশ্বজগৎ এই 
মুহূর্তে এবং প্রতি মুহূর্তেই তাহা হইতে বিকীর্ণ হইতেছে । 
তাহার এই-যে অসীম শক্তি যাহার দ্বারা ভূর্ভ বঃস্বলৌক 
অবিরাম প্রকাশিত হইতেছে, আমার সহিত তাহার 
অব্যবহিত সম্পর্ক কী সুত্রে? কোন্‌ সুত্র অবলম্বন করিয়া 
তাহাকে ধ্যান করিব। খিয়ো যো নঃ প্রচোদয়াৎ_- ধিনি 
আমাদিগকে বুদ্ধিবৃত্তিনকল প্রেরণ করিতেছেন, সেই 
ধীস্ঙ্জেই তাহাকে ধ্যান করিব । হৃর্ষের গুকাঁশ আমর! 
প্রত্যক্ষভাবে কিসের দ্বারা জানি? সূর্য আমাদিগকে 
যে কিরণ প্রেরণ করিতেছে সেই কিরণের দ্বারা । সেইরূপ 
বিশ্বজগতের সবিতা আমাদের মধ্যে অহরহ যে ধীশক্তি 
প্রেরণ করিতেছেন, যে শক্তি থাকার দরুন আমি 
নিজেকে ও বাহিরের সমস্ত বিশ্বব্যাপারকে উপলব্ধি 
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করিতেছি_- সেই ধীশক্তি তাহারই শক্তি এবং সেই 
ধীশক্তি দ্বারাই তাহাঁরই শক্তি প্রত্যক্ষভাবে অন্তরের 
মধ্যে সর্বাপেক্ষা! অন্তরতম রূপে অনুভব করিতে পারি। 
বাহিরে যেমন ভূভ,বঃস্বর্লপোকের সবিতারূপে তাহাকে 
জগংচরাচরের মধ্যে উপলব্ধি করি, অন্তরের মধ্যেও সেই- 
রূপ আমার ধীশক্তির অবিশ্রাম প্রেরয়িতা বলিয়া তাহাকে 
অব্যবহিতভাবে উপলব্ধি করিতে পারি। বাহিরে জগৎ 
এবং আমার অন্তরে ধী, এ ছুইই একই শক্তির বিকাশ-_ 
ইহা জাঁনিলে জগতের সহিত আমার চেতনার এবং 
আমার চেতনার সহিত সেই সচ্চিদানন্দের ঘনিষ্ঠ যোগ 
অনুভব করিয়া সংকীর্ণতা হইতে স্বার্থ হইতে ভয় হইতে 
বিষাদ হইতে মুক্তি লাভ করি। গায় ীমন্ধ্ে বাহিবের 
সহিত অন্তরের ও অন্তরের সহিত অন্তরতমের যৌগসাধন 
করে__ এইজন্যই আর্ধসমাজে এই মন্ত্রের এত গৌরব : 
যে৷ দেবোইগ্লৌ যোহগ্প, যো বিশ্ব তৃবনমাবিবেশ । 

য ওষধিযু যো বনস্পতিষু তশ্মৈ দেবায় নমোনমঃ ॥ 
ব্ক্ষধারণার পক্ষে এই মন্ই আমি বালকদের পক্ষে 
সর্বাপেক্ষা সরল বলিয়া মনে করি। ঈশ্বর জলে স্থলে 
অগ্নিতে ওষধি-বনস্পতিতে সর্বত্র আছেন, এই কথা মনে 
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করিয়া তাহাকে প্রণাম করা শাস্তিনিকেতনের দিগস্ত- 
প্রসারিত মাঠের মধ্যে অত্যন্ত সহজ । সেখানকার নির্মল 
আলোক আকাশ এবং প্রাস্তর বিশ্বেশ্বরের দ্বারা পরিপূর্ণ, 
এ কথা মনে করিয়া ভক্তি করা ছেলেদের পক্ষেও কঠিন 
নহে। এইজন্য গাঁয়হীর সঙ্গেসঙ্গে এই মন্ত্রটিও ছেলেরা 
শিক্ষা করে। গায়ন্রী সম্পূর্ণ হৃদয়জম করিবার পূর্বেও 
এই মন্ত্বটি তাহারা ব্যবহার করিতে পারে। 
ছাক্সগণ পাঠ আরম্ভ করিবার পূর্বে সকলে সমস্বরে 

€€ পিতানোহসি উচ্চারণপূর্বক প্রণাম করে। ঈশ্বর যে 
আমাদের পিতা, এবং তিনিই যে আমাদিগকে পিতাঁর 
হ্যায় জ্ঞান শিক্ষা দিতেছেন, ছীত্রদিগকে তাহা প্রত্যহ 
“মরণ করা চাই! অধ্যাপকের! উপলক্ষ্যমাত্র, কিন্তু যথার্থ 
যে জ্বানশিক্ষা তাহা আমাদের বিশ্বপিতাঁর নিকট হইতে 
পাই । তাহা পাইতে হইলে চিত্তকে সর্বপ্রকার পাপ 
মূলিনতা হইতে মুক্ত করিতে হয়, সে জ্ঞান পাইতে 
হইলে ভক্তিসহকারে ঈশ্বরের কাছে প্রত্যহ প্রার্থনা 
করিতে হয়-_ সেইজন্যই এ মন্কে আছে 

বিশ্বানি দেব সব্তদুবিতানি পরাস্থুব _ 

যদ্‌ভত্রং তন্ন আস্ুব। 
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“হে দেব, হে পিত, আমাদের সমস্ত পাঁপ দূর কর, যাহা 
ভদ্র তাহাই আমাদিগকে প্রেরণ কর 1, 
ব্রহ্মচারীদের পক্ষে জীবনের প্রতিদিনকে সকলপ্রকার 
শারীরিক মানপিক পাপ হইতে নির্মল করিবার জন্য 
মনুত্যত্বলাভের জন্য প্রস্তত হইবাঁর ইহাই প্রকৃষ্ট মন্ত্র 
যদ্ভদ্রং তন্ন আসব | 
বক্তৃতা দিতে অনেক সময়েই চিত্তবিক্ষেপ ঘটায়। 
অধ্যাত্সসাধনায় ভাঁলান্দোলনের মূল্য যে অপ্িক তাহা 
আমি মনে করি না। ভাবাঁবেশের অভ্যাস মাঁদক- 
সেবনের ন্যায় চিত্তদৌর্বল্যজনক | গভীর তত্রগর্ভ সংক্ষিপ্ত 
প্রাচীন মন্ত্র স্ায় ধ্যানের সহায় কিছুই নাই। সাধনার 
পথে যত অগ্রসর হওয়া যায় এইসকল মন্ত্রের অন্তরের 
মধ্যে ততই গভীরতর রূপে প্রবেশ করা যায়__ ইহারা 
কোথাও যেন বাধ! দেয় না । এইজন্য আমি ছাত্রদিগকে 
উপনিষদের মন্ত্রে দীক্ষিত করিয়া থাকি। মন্ত্র যাহাতে 
মুখস্থ কথার মতো! ন! হইয়! যায় সেজন্য তাহাদিগকে 
মাঝে মাঝে ব্যাখ্যা করিয়া স্মরণ করাইয়া দিয়া থাকি । 
কিছুকাল আমীর অন্ুপস্থিতিবশত নৃতন ছাত্র্দিগকে 
মন্ত্র বুঝাইয়!। দিবার অবকাশ পাই নাই। আপনার 
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সঙ্গে যে ছীত্রদিগকে লইয়া যাইবেন তাহাদিগকে যদি 
আহিকের জন্য উপনিষদের কোনে! মন্ত্র বুঝাইয়া বলিয়া 
দেন তো ভাঁলোই হয়। 

এক্ষণে, আপনার কাধপ্রণালীর কথা বিবৃত করিয়া 
বলাযাক। 

মনোরঞরনবাবু, জগদানন্দবাবু ও স্থবোধবাঁবুকে১ 
লইয়া! একটি সমিতি স্থাপিত হইবে । মনোরঞ্জনবাবু 
তাহার সভাপতি হইবেন । আপনি উক্ত সমিতির নির্দেশ- 
মতে বিদ্ভালয়ের কাধসম্পাদন করিতে থ্যকিবেন। 

বিছ্যালযের ছাত্রদের শব্যা হইতে গাত্রোখান আান 
আক্ছিক আহার পড়! থেলা ও শয়ন সম্বন্ধে কাল নির্ধারণ 
তাহারা করিয়া শিবেন-- যাহাতে সেই নিয়ম পালিত 
হয় আপনি তাহাই করিবেন । 

বিদ্যালযের ভূৃত্যনিয়োগ, তাহাদের বেততননির্ধীরণ 
বা তাহাদিগকে অবসর দান, তীহাঁদের পরামর্শমতো! 
আপনি করিবেন । 

মাস শেষে আগামী মাসের একটি আঙ্গমানিক 
বাজেট সমিতির নিকট হইতে পাস করাইয়া লইবেন । 
১. সুবোধচন্্র মজুমদার 
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বাজেটের অতিরিক্ত খরচ করিতে হইলে তীহাদের 
লিখিত 'সন্মতি লইবেন । 

খাতায় প্রত্যহ তীহাদের সহি লইবেন। সপ্তাহ 
অন্তর সপ্তাহের হিসাঁৰ ও মাসান্তে মাসকাঁবার তাহাদের 
স্বাক্ষরসহ আমাকে দিতে হইবে | 

সমিতির প্রস্তাবিত কোনো নিয়মের পরিবর্তন 
খাতায় লিখিয়া লইয়া আমাকে জানাইবেন। 

সায়াহ্ছে ছেলেদের খেলা! শেষ হইয়া! গেলে সমিতির 
নিকট আপনার সমস্ত মন্তব্য জানাইবেন ও খাতায় সহি 
লইবেন । 

ভাঁগারের ভার আপনার উপর । জিনিসপত্র ও 
গ্রন্থ প্রভৃতি সমস্ত আপনার দ্গিম্নীয় থাকিবে । জিনিস- 
পত্রের তালিকায় আপনি সমিতির স্বাক্ষর লইবেন । 
কোনো জিনিস নষ্ট হইলে হারাইলে বা বাড়িলে তাহাদের 
স্বাক্ষরসহ তাহ! জমাথরচ করিয়া লইবেন । 

আহারের সময় উপস্থিত থাকিয়া ছাত্রদের ভোজন 
পর্যবেক্ষণ করিবেন । 

ছাত্রদের স্বাস্থ্যের প্রতি সর্বদা দৃষ্টি রাখিবেন । 

তাহাদের জিনিসপত্রের পারিপাট্য, তাহাদের ঘর 
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শরীর ও বেশভৃষার নির্মলতা ও পরিচ্ছন্নতার প্রতি 
মনোযোগী হইবেন । 

ছাত্রদের চরিত্র সম্বন্ধে সন্দেহজনক কিছু লক্ষ্য করি- 
লেই সমিতিকে জানাইয়া তাহা আরম্তেই সংশোধন 
করিয়া লইবেন । 

বিদ্যালয়ের ভিতরে বাহিরে রান্নাঘরে ও তাহীর 
চতুর্দিকে, পায়খানার কাছে কোনোরূপ অপরিষ্কার ন। 
থাকে আপনি তাহার তত্বাবধান করিবেন । 

গোশালায় গোরু মহিষ ও তাহাদের খাছ্যের ও 
ভৃত্যের প্রতি দৃষ্টি রাঁখিবেন । 

বিদ্যালয়ের সংলগ্ন ফুল ও তরকারির্‌ বাগান আপনার 
হাতে । সেজন্য বীজ ক্রয়, সার সংগ্রহ ও মধ্যে মধ্যে 
ঠিকা লোক শিয়োগ সমিতিকে জানাইয়া করিতে 
পারিবেন । 

শাস্তিনিকেতনের আশ্রমের সহিত বিদ্যালয়ের সংশ্রব 

প্রার্থনীয় নহে।২ জিনিসপত্র ক্রয়, বাজার করা! ও 





২ বাংলা ১২৬৯ সালে মহর্ষি দেবেন্দ্রনাথ শান্তিনিকেতনের জমির 
পাট! লইয়াছিলেন ; ১২৯৪ সালে “নিরাকার ব্রন্মের উপাননার জন্ত 
একটি আশ্রম সংস্থাপনের অভিপ্রায়ে' ও তাহার অনুকূল কার্যসম্পাদনার্থে 
মহর্ষি এই সম্পত্তি টুষ্থীদিগের হাতে অর্পণ করেন ও এই আশ্রমের 
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বাগান তৈরির সহায়তায় মাঝে মাঝে আশ্রমের মীলী- 
দের প্রয়োজন হইতে পাঁরে-_ কিন্তু অন্যান্য ভৃত্যদের 
সহিত যোগরক্ষা না করাই শ্রেয়। 

ঠিকা লোক প্রভৃতির প্রয়োজন হইলে সর্দারকে বা 
মালীদিগকে, রবীন্দ্রসিংহকে বা তাহার সহকারীকে 
জানাইয়া সংগ্রহ করিবেন। 

শান্তিনিকেতনে উষধ লইতে রোগী অ'সিলে তাহা- 
দিগকে হোমিওপ্যাথি গুষধ দিবেন। যে যে ওষধের 
যখন প্রয়োজন হইবে আমাকে তালিকা কৰ্রিয়া দিলে 
আমি আনাইয়া দ্িব। 

শান্তিনিকেতন-আশ্রমসম্পকীঁয় কেহ বিদ্যালয়ের প্রতি 
কোনোপ্রকার হস্তক্ষেপ কবিলে_ বা সেখানকার '্ভৃত্য- 
দের কোনো ছুর্যবহারে বিরক্ত হইলে আমাকে 
জীনাইবেন। 


ব্যয়নিধাহীর্থে আথিক ব্যবস্থা করিয়। দেন । “এই ট্টের উদ্দিষ্ট আশ্রম- 
ধর্মের উন্নতির জন্ত টস্ত্ীগণ শান্তিনিকেতনে ব্রন্মবিগ্ভালয় ও পুস্তকালয় 
সংস্থাপন করিতে পারিবেন ॥ পরে ১৩০৮ সালে মহষির অন্ুমতিক্রযে 
তাহার ধর্মদীক্ষাবার্ধিকীতে রবীন্দ্রনাথ শান্তিনিকেতনে ত্ন্মচধী শ্রমের 
প্রতিষ্ঠা করেন; এ ক্ষেত্রে 'আশ্রম' বলিতে উক্ত ট্ট অনুযায়ী পুধাগত 
ব্যবস্থা, ও “বিদ্যালয়' বলিতে নবপ্রতিষ্টিত ব্রহ্মচযাগ্রম বুঝিতে হইবে। 
পরে আশ্রম ও বিগ্ালয় সাধারণত সমার্থক হইয়াছে ।__ প্রকাশক 
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জাপানী ছাত্র হোরির আহারাদি ও সর্বপ্রকার 
স্ষচ্ছন্দতার জন্য আপনি বিশেষরূপ মনোযোগী হইবেন । 

মনোরঞ্জন্বাবু ও শিক্ষকদের বিনা অনুমতিতে শাস্তি- 
নিকেতনের অতিথি-অভ্যাগতগণ স্কুল পরিদর্শন বা 
অধ্যাপনের সময় উপস্থিত থাকিতে পারিবেন না। 
আপনি যথাসম্ভব বিনয়ের সহিত তাহাদিগকে এই 
নিয়ম জ্ঞাপন করিবেন । 

অভিভাবকদের অনুমতি ব্যতীত কোনে ছান্তকে 
বিদ্যালয়ের বাহিরে কোথাও যাইতে দিবেন না । 

বাহিরের লোককে ছাত্রদেব সহিত মিশিতে দিবেন 
না। 

অধ্যাপকগণ ভূত্যদ্দের ব্যবহারে অসন্তুষ্ট হইলে 
আপনাকে জানাইবেন-- আপনি সমিতিতে জানাইয়া। 
তাহার প্রতিকার করিবেন । 

আহারাদির ব্যবস্থায় অসন্তুষ্ট হইলে অধ্যাপকগণ 
ছাত্রদের সমক্ষে বা ভূৃত্যদের নিকটে তাহার কোনো) 
আলোচনা না করিয়া আপনাকে জানাইবেন, আপনি 
সমিতির নিকট তীহাদের নালিশ উত্থাপন করিবেন । 

বিশেষ নিিষ্টদিনে ছাত্গগণ যাহাতে অভিভাঁবক- 
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গণের নিকট পোস্টকার্ড লেখে তাহার ব্যবস্থা করিবেন । 
বন্ধচিঠি লেখা নিয়শ্রেণীর ছাহদের পক্ষে নিষিদ্ধ 
জাঁনিবেন । 

পোস্টকার্ড কাগন কলম বৃহি প্রভৃতি কেনার হিসাৰ 
রাখিয়া অভিভাবকদের নিকট হইতে পত্র লিখিয়া মূল্য 
আদীয় করিবার চেষ্টা করিতে হইবে । 

সমিতি, বিদ্যালয়ের সম্বন্ধে অভিভাবকদের নিকট 
জ্ঞাপনীয় ব্ষয় যাহা স্থির করিবেন আপনি তাহা! 
তাহাদিগকে পত্রের দ্বারা জাঁনাইবেন | 

কোনো বিশেধ ছাত্র সম্বন্ধে আহীরাঁদির ধিশেষ বিধি 
আবশ্যক হইণে সমিতিকে জাঁনাইয়া আপনি তাহ' প্রবর্তন 
করিবেন । 

কোনো ছাত্রের অভিভাবক কোনে! বিশেষ খান্- 
সামগী পাঠাইলে অন্য ছাত্রদিকে না দিয়া তাহা একজনকে 
খাইতে দেওয়! হইতে পারিবে না। 

গোঁশালায় গোরু-মহিষ যে ছুধ দিবে তাহ! ছাত্রদের 
কুলাইয়াঁ অবশিষ্ট থাকিলে অধ্যাপকগণ পাইবেন, এ নিয়ম 
আপনার অবগতির জন্য লিখিলাম। 

শীস্তিনিকেতন-আশ্রমের অতিথি প্রভৃতি কেহ কোনে! 
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বই পড়িতে লইলে তাহা যথাসময়ে তাহার নিকট হইতে 
উদ্ধার করিয়া লইতে হইবে । 

কাহাকেও কলিকাতায় বই লইয়া যাইতে দেও 
হইবে না। বিশেষ প্রয়োজন হইলে আমার বিশেষ 
অনুমতি লইতে হইবে । 

মাসের মধ্যে একদিন থালা ঘটিবাটি প্রভৃতি জিনিস- 
পত্র গণনা করিয়া লইবেন । 

ছাত্রদের অভিভাবক উপস্থিত হইলে মনোরগুনবাবুর 
অনুমতি লইয়া নির্দিষ্ট সময়ে ছাত্রদের সহিত সাক্ষাৎ 
করাইয়া লইবেন । 

উপস্থিতমতো এই নিয়মগুলি লিখিয়া দিলাম | ক্রমশ 
আবশ্যকমতো! ইহার অনেক পরিবর্তন ও পরিবর্ধন 
হইবে । 

কিন্তু প্রধানত নিযমের সাহীয্যেই বিদ্যালয়-চাঁলনার 
প্রতি আমার বিশেষ আস্থা নাই । কারণ, শাস্তি- 
নিকেতনের 'বিগ্ভালয়টি পড়া গিলাইবার কলমাত্র নহে। 
হৃত-উৎসারিত মঙ্গল ইচ্ছার সহায়তা ব্যতীত ইহার 
উদ্দেশ্য সফল হইবে ন1। 
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এই বিষ্যালয়ের অধ্যাপকগণকে আমি আমার অতীনস্থ 
বলিয়া মনে করি না। তীহারা স্বাধীন শুভবুদ্ধির বারা 
কর্তব্য সম্পন্ন করিয়া যাইবেন ইহাই আমি আশা করি 
এবং ইহার জন্যই আমি সর্বদা প্রতীক্ষা করিয়া থাকি। 
কোনো অন্ুশাসনের কৃত্রিম শক্তির দ্বারা আমি 
তাহাদিগকে প্ুণ্যকর্ষে বাহ্যিকভাবে প্রবৃত্ত করিতে ইচ্ছ। 
করি না। তাহাদিগকে আমার বন্ধু বলিয়া এবং সহযোগী 
বলিয়াই জানি । বিদ্যালয়ের কর্ম যেমন আমীর, তেমনি 
তাহাদেরও কর্ম-- এ যদি না হয় তবে এ বিগ্যালয়ের 
বৃথা প্রতিষ্ঠা । 

আমি যে ভাবোতসাহের প্রেরণায় সাহিত্যিক ও 
আঘথিক ক্ষতি এবং শারীরিক মাঁনদিক নানা কষ্ট স্বীকার 
করিয়া এই বিদ্যালয়ের কর্মে আত্মোৎসর্গ করিয়াছি সেই 
ভাবাবেগ আমি সকলের কাছে আশা করি না । অন-তি- 
কালপূর্বে এমন সময় ছিল যখন আমি নিজের কাছ 
হইতেও ইহা! আশা করিতে পারিতাম না। কিন্ত আমি 
অনেক চিন্তা করিয়া সুস্পষ্ট বুঝিয়াছি যে, বাল্যকালে 
্রহ্মচর্ধ-ব্রত, অর্থাৎ আত্মসংযম, শারীরিক ও মানসিক 
নির্মলতা, একাগ্রতা, গুরুভক্তি এবং বিদ্যাকে মনুয্যত্ব- 
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লাভের উপায় বলিয়া জানিয়৷ শাস্ত সমাহিত ভাবে 
শ্রদ্ধার সহিত গুরুর নিকট হইতে সাঁধনা-সহকারে তাহ। 
দুর্লভ ধনের ন্যায় গ্রহণ করা-- ইহাই ভারতবর্ষের পথ 
এবং ভারতবর্ষের একমাত্র রক্ষার উপায় । 

কিন্তু এই মত ও এই আগ্রহ আমি যদি অন্তের মনে 
সঞ্চার করিয়া না দিতে পারি তবে সে আমার অক্ষমতা 
ও দুর্ভাগ্য-_ অন্যকে সেজন্য আমি দৌষ দিতে পারি না । 
নিজেবু ভাব জোর করিয়া কাহারও উপর চাপানো যায় 
না এবং এসকল ব্যাপারে কপটতা। ও ভান সর্বাপেক্ষা 
হেয় । 

আমার মনের মধ্যে একটি ভাবের সম্পূর্ণতা জাগিতেছে 
ব্লিয়া অনুষ্ঠিত ব্যাপারের সমন্ত ত্রুটি দেম্ত অপূর্ণতা 
অতিক্রম করিয়াও আমি সমগ্রভাবে আমার আদর্শকে 
প্রত্যক্ষ দেখিতে পাই-- বর্তমানের মধ্যে ভবিষ্যংকে, 
বীজের মধ্যে বৃক্ষকে উপলব্ধি করিতে পারি-- সেইজন্য 
সমস্ত খণ্ডতা দীনতা সত্বেও, ভাবের তুলনায় কর্মের যথেষ্ট 
অসংগতি থাকিলেও আমার উৎসাহ ও আশা মিয়মাণ 
হইয়া পড়ে না। যিনি আমার কাজকে খণ্ড খণ্ড ভাবে 
প্রতিদিনের মধ্যে বর্তমানের মধ্যে দেখিবেন, নানা! বাধা- 
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বিরোধ ও অভাবের মধ্যে দেখিবেন, তাহার উৎসাহ আশা! 
সর্বদা সজীগ না থাকিতে পারে । সেইজন্য আমি কাহারও 
কাছে বেশি কিছু দাবি করি না সর্বদা আমার উদ্দেশ্য 
লইয়া অন্তরকে বলপুর্বক উৎসাহিত করিবার চেষ্টা করি 
না কালের উপর, সত্যের উপরে, বিধাতার উপরে 
সম্পূর্ণ ধর্ষের সহিত নির্ভর করিয়া থাকি । ধীরে ধীরে 
স্বাভাবিক নিয়মে অন্তরের ভিতর হইতে অলক্ষ্য শপ্তিতে 
যাহার বিকাশ হয় তাহাই যথার্থ এবং তাহার উপরেই 
নিভর করা যাঁয়। ক্রমাগত বাহিরের উত্তেজনার, কতক 
লজ্জায়, কতক ভাবাঁবেগে, কতক অন্করণে ফাহাৰ উৎপত্তি 
তয় তাহার উপরে সম্পূর্ণ নির্ভর করা যায় না এবং অনেক 
সময়ে তাহা হইতে কুফল উৎপন্ন হয়| 

আমি আশা করিয়া আছি যে, অধ্যাপকগণ, আমার 
অন্গশাসনে নহে, অন্তরস্থ কল্যাণবীজের সহজ বিক'শে 
ক্রমশই আগ্রহের সহিত আনন্দের সহিত ব্রহ্মচর্যাশ্রমের সঙ্গে 
নিজের জীবনকে একীভূত করিতে পারিবেন । তীহার। 
প্রত্যহ যেমন ছাত্রদের সেবা ও প্রণাম গ্রহণ করিবেন 
তেমনি আত্মত্যাগ ও আত্মসং্যমের দ্বার! ছাত্রদের নিকটে 
আপনীিগকে প্রকৃত ভক্তির পাত্র করিয়া তুলিবেন। 
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পক্ষপাত অবিচার অধৈর্য, অল্প কারণে অকম্মীৎ রোষ, 
অভিমান, অপ্রসন্নতা, ছাত্র ব! ভূত্যদের সম্বন্ধে চপলতা, 
লঘুচিত্ততা, ছোটোখাটো অভ্যাসদোষ, এসমস্ত প্রাতি- 
ধিনের প্রাণপণ যত্তে পরিহার করিতে থাঁকিবেন। নিজেরা 
ত্যাগ ও সংযম অভ্যাম না করিলে ছাত্রদের নিকট 
তাহাদের সমস্ত উপদেশ নিক্ষল হইবে__ এবং ব্রহ্ষচধা- 
শ্রমের উজ্জ্বলতা শন হইয়া যাইতে থাকিবে । ছাত্রেরা 
বাহিরে ভক্তি ও মনে মনে উপেক্ষা কবিতে যেন না৷ 
শেখে । 

আমার ইচ্ছা গুরুদের সেবা ও অতিথিদের প্রতি 
আতিথ্য প্রভৃতি কার্ষে রঘীর দ্বার বিদ্যালয়ে আদর্শ 
স্থাপন করা হয়। এসমস্ত কার্ধে যথার্থ গৌরব আছে, 
অবমাঁন নাই এই কথা যেন ছাত্রদের মনে মুদ্রিত হয়। 
সকলেই যেন আগ্রহের সহিত অগ্রসর হইয়া এইসমস্ত 
সেবাকার্ষে প্রবৃত্ত হয়। অভ্যাগতদের অভিবাদন, তাহাদের 
সহিত শিষ্টালাপ ও তাঁহাদের প্রতি সযত্ব, ব্যবহার যেন 
সকল, ছাত্রকে বিশেষরূপে অভ্যাস করানো হয় 
বিচ্ভালয়ের নিকট কোনো আগন্তক উপস্থিত হইলে 
তাহাকে , যেন বিনয়ের. সহিত প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করিতে 
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শেখে-_ ছাত্রগণ ভূত্যদের প্রতি যেন অবজ্ঞা প্রকাশ ন! 
করে এবং তাহারা গীড়াগ্রস্ত হইলে যেন তাহাদের সংবাদ 
লয়। ছাত্রদের মধ্যে কাহারো পীড়া হইলে তাহাকে 
যথাসময়ে ওষধ ও পথ্য সেবন করানো ও তাহার অন্যান্য 
শুশ্রধার ভার যেন ছাদের প্রতি অর্পিত হয়। 
ভৃত্যদের দ্বারা যত অল্প কাজ করানো খাইতে পারে 
তত্প্রতি দৃষ্টি রাখা আবশ্তক। আপনি ষদি সংগত ও 
সুবিধাজনক মনে করেন তবে গোশালায় গাভীগুলির 
তত্বীবধানের ভার ছাত্রদের প্রতি কিয়পরিমাঁণে অর্পণ 
করিতে পাঁবেন। ছুইটি হরিণ আছে, ছাত্রগণ যদি 
তাহাদিগকে স্বহস্তে আহারাদি দিয়া পৌষ মানাইতে 
পাবে তবে ভালো হয়। আমার ইচ্ছা কয়েকটি পাঁখি 
মাছ ও ছোঁটো জন্ত আমে রাখিয়া ছাত্রদের প্রতি 
তাহাদের পালনের ভার দেওয়া হয়। পাখি খাচায় না 
রাখিয়া প্রত্যহ আহারাঁদি দরিয়া ধের্ষের সহিত মুক্ত 
পাখিদিগকে বশ করানোই ভালো । শাস্তিনিকেতনে 
কতকগুলি পায়রা আশ্রয় লইয়াছে, চেষ্টা করিলে ছাত্ররা 
তাহাদিগকে ও কাঠবিড়ালিদ্রিগকে বশ করাইতে পারে। 
লাইব্রেরি গোছানো, ঘর পরিপাটি রাখা, বাগানের যত্বু 


করা, এসমস্ত কাঁজের ভার যথাসম্ভব ছাত্রদের প্রতিই 
অর্পণ করা উচিত জানিবেন। 

জাপানী ছাত্র হোরির সেবাভার রথী প্রভৃতি কোনো! 
বিশেষ ছাত্রের উপর দিবেন । এন্ট্রেন্স পরীক্ষার ব্যস্ততায় 
আপাতত তাহার যদি একান্ত সময়াভাৰ ঘটে তবে আর 
কোনো ছাত্রের উপর অথবা পালা করিয়া বয়ন্ক ছাত্রদের 
উপর দিবেন। তাহারা ষেন যথাসময়ে শ্বহন্তে হোরিকে 
পরিবেশন করে। প্রাত:কালে তাহার বিছানা ঠিক 
করিয়া দেয় যথাসময়ে তাহার তত্ব লইতে থাঁকে-- 
নাবার ঘরে ভৃত্যেরা তাহার আবশ্ঠকমতো জল দিয়াছে 
কি না পর্যবেক্ষণ করে। প্রথম ছুই-একদিন রখীর গার 
এই কাঁজ করাইলে অন্ত ছাত্রেরা কোনোপ্রকার সংকোচ 
অনুভব করিবে না। 

ছাত্ররা যখন খাইতে বসিবে তখন পালা করিয়া 
একজন ছাত্র পরিবেশন করিলে ভালো হয়। ব্রাহ্মণ 
পরিবেশক ন! হইলে আপত্তিজনক হইতে পারে । অতএব 
সে সম্বন্ধে বিহিত ব্যবস্থাই কর্তব্য হইবে ! 

রবিবারে মাঝে মাঝে চড়িভাতি করিয়া ছেলের! 
ত্বহন্তে রন্ধনীদি করিলে ভালো! হয়। 
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সম্প্রতি নানা উদ্বেগের মধ্যে আছি, এজন্য সকল 
কথা ভালোবরপ চিন্তা করিয়া লিখতে পারিলাম না । 
আপনি সেখানকার কাজে যোগদান করিলে একে একে 
অনেক কথা আপনার মনে উদয় হইবে, তখন অধ্যাঁপক- 
গণের সহিত মন্ত্রণা করিয়া আপনার মন্তব্য আমাকে 
জানাইবেন। 
আপনার প্রতি আমীর কোৌনো৷ আদেশ নির্দেশ নাই; 
আপনি সমবেদনার দ্বারা, শ্রদ্ধা ও প্রীতির ছারা! আমার 
হৃদয়ের ভাব অঙ্গভব করিবেন এবং স্বতঃপ্রবৃ্ত কল্যাণ- 
কামনার ছারা কর্তব্যের শাসনে স্বাধীনভাবে ধরা দিবেন 
এবং 
যদ্যৎ কর্ম প্রকুৰীত তদ্ত্রহ্মণি সমর্পয়ে্। 
ইতি ২৭শে কাতিক ১৩০৯ 
ভবদীয় 
শ্রীরবীন্দ্রনাথ ঠাকুর 
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শীস্তিনিকেতন বি্ভালয় প্রতিষ্ঠিত হইবার পর- 
ব্খসরেই লিখিত রবীন্দ্রনীথের এই পত্রখানি শ্রীযুক্ত 
ক্ষিতিমোহন সেন মহাশয়ের মৌজন্যে আমাদের হস্তগত 
হইয়াছে; 'ববীন্দ্রজীবনী”কার অন্থমান করেন, ইহাই 
শান্তিনিকেতন বি্ভালয়েব প্রথম 69286506100 বা 
বিধি । এই প্রসঙ্গে শ্রীযুক্ত ক্ষিতিমোহন মেন মহাশয় 
লিখিয়াছেন - শান্তিনিকেতনের কাজে ১৯০৮ সালে 
যোগ দিই । কী আদর্শ লইয়া রুবীন্দ্রনাথ এই আশ্রম 
স্থাপন করিয়াছেন এবং কিভাবে তিনি ইহার পবিচালনা 
চাহেন এখানে আসিয়া তাহা জানিতে চাঁহিলে তিনি 
একখানি স্বদীর্ঘ পত্র আনিয়া আমাকে দেন । পত্রখানি 
কুড়িপৃষ্টাব্যাপী, এবং আগাগোড়া নিজের হাতে লেখা। 
তাহাতে ছাত্রদের গ্রত্িদিনকার কর্তব্য গুলি রীতিমতো 
হিসাব করিয়াকবিয়। লেখা । তখন বিদ্যালয়েদ একেবারে 
প্রাথমিক পর্ব । তখনই যে তাহার অন্তরে শিক্ষাজীবনের 
পরিপূর্ণ মৃতিটি দেখা দিয়াছিল এই পত্রে তাহার পরিচয় 
পাওয়া যায়। পত্রখানি লেখা কবিগুরুর পত্বীবিয়োগের 
মাত্র দিনদশেক পূর্বে-_খুব উদ্বেগের একটি সময়ে, পত্র 
শেষে তাহার উল্লেখও করিয়াছেন। তবু এই পত্রে ষে 
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স্থক্প বিচার ও খু'টিনাটির দিকে দৃষ্টি দেখি তাহাতে 
বিস্মিত হইতে হয় ১ 

পত্রথানি কুঞ্জলাল ঘোঁষ মহাঁশয়কে লিখিত। “্থৃতি? 
গ্রন্থে মুত্রিত (পৃ ১১), শীস্তিনিকেতনের তৎকালীন 
অধ্যাপক মনৌরঞ্জন বন্দ্যোপাধ্যায় মহীশয়কে রবীন্দ্রনাথ 
কতৃক লিখিত, সমসাময়িক একটি পত্রে এই চিঠিখানির 
উল্লেখ আছে-- 

কুপ্তবাবু শীপ্রই বৌলপুরে যাইবেন । আশ! করিতেছি 
তাহার নিকট হইতে নানা বিষয়ে সাহাষ্য পাইবেন । 
অধ্যাপনা-কার্ধেও তিনি আপনাদের সহার হইতে 
পারিবেন । আন্তরিক শ্রদ্ধার সহিত তিনি এই কাধে 
ব্রতী হইতে উদ্যত হইয়াছেন | ইহার সম্বন্ধে যত লোকের 
নিকট হইতে সন্ধান লইয়াছি সকলেই একবাক্যে ইহার 
_ প্রশংসা করিয়াছেন । 

“বিদ্যালয়ের উদ্দেশ্য ও কার্ধপ্রণীলী সম্ধন্ধে আমি 
বিস্তারিত করিয়া ইহাকে লিখিয়াছিলাম। এই লেখা 
আপনারাও পড়িয়া দেখিবেন-_ যাহাতে তদম্থসারে ইনি 
চলিতে পারেন আপনারা ইহাকে সেইরূপ সাহাষ্য 
করিতে পারেন । 
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€বিষ্যালয়ের কর্তৃত্বভার আমি আপনাদের তিন জনের 
উপর দিলাম_- আপনি, জগদানন্দ ও স্থবোধ। এই 
অধ্যক্ষপভার সভাপতি আপনি ও কাধসম্পাদক কুঞ্জবাবু। 
হিসাবপত্র তিনি আপনাদের দ্বারা পাঁস করাইয়া! লইবেন 
এবং সকল কাজেই আপনাদের নির্দেশমতো চলিবেন। এ 
সন্ন্ধে বিস্তৃত নিয়মাবলী তাহাকে লিখিয়! দিয়াছি, আপনারা 
তাহা দেখিয়া লইবেন ।” 


১৩১০ সালের ২৬ জ্যেষ্ঠ তারিখে আলমৌড়1 হইতে 
লিখিত একটি পত্রে কুগ্জলাল ঘোঁষ মহাশয়ের পরিচয়-ম্বরূপ 
রবীন্দ্রনাথ লিখিয়াছিলেন-_ 

বিদ্যালয়ের ব্যবস্থাভার একজন কড়া লোকের হাতে 
না দ্িলে ক্রমে বিপর্দ আসন্ন হইতে পারে । ইহাই অনুভব 
করিয়া কুপ্তবাবুর হস্তে ভার সমর্পণ করিয়াছি। তিনি 
ভাবুক লোক নহেন কাজের লৌক--_ স্ৃতরা ভাবের 
দিকে বেশি ঝৌঁক না দিয়া তিনি কাজের দিকে কড়ান্কড়ী 
করেন-- তাহাতে তিনি লৌকের কাছে অপ্রিয় হইয়া 
পড়েন কিন্তু বিদ্যালয়ের শৃঙ্খলা ও স্থায়িত্বের পক্ষে এরূপ 
লোকের প্রয়োঙ্জন অনুভব করি । আমার সঙ্গেও তাহার 
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স্বভাবের এক্য নাই-- থাকিলে আনন্দ পাইতাম কাজ 
পাইতাম না।, 

পত্রথানি যে কুষ্ভলাল ঘোষকে পাখত শ্রীনির্ধলচন্্ 
চট্টোপাধ্যায় তাহা অন্থমান করেন, তিনিই বর্তমান 
মন্তব্যে সংকলিত পত্র ছুইখাঁনিব প্রতি আমাদেব দৃষ্টি 
আকর্ষণ করিয়াছেন । 


